Program ramowy konferencji

»Zaburzenia depresyjno-lekowe w chorobach

przewlektych. Jak pomoc?”

todz, 17-18 listopada 2023 r.

Pigtek, 17 listopada 2023 roku:

12:00-12:30
12:30-13:30
13:30-14:00
14:00 - 14:15
14:15 - 14:45
14:45 - 16:00
16:00-17:00

Rozpoczecie konferencji, powitanie uczestnikow:

Mariola Adamczyk — Dyrektor Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 146 w todzi
Anna Grabarczyk — Prezes Fundacji Hustawka

Agata Kobylifiska - Petnomocnik Urzedu Miasta todzi ds. Dzieci i Mfodziezy

Prof. lIwona Maroszyniska - Dyrektor Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki

Czy mozna zapobiec samookaleczeniom i prébom samobdjczym?

Tomasz Bilicki — pedagog, psychoterapeuta, psychotraumatolog, interwent
kryzysowy, nauczyciel

Jakie sq podstawy depresji i leku u dzieci i mtodziezy?

Grazyna Patejuk - psycholog w Instytucie Centrum Zdrowia Matki Polki

Przerwa kawowa

Jak postawy rodzicielskie wptywajq na zaburzenia d-l. dzieci i mtodziezy?
Podkreslenie roli samoswiadomosci

Joanna Sass-Gust - psycholozka, seksuolozka i psychoterapeutka dzieci
i mtodziezy w Fundacji Stonie na Balkonie

Jak rozmawiacé z pacjentem, rodzicem, zeby zapobiec zaburzeniom d-I.?

dr Bogna Kedzierska - Dyrektor ds. Wsparcia Psychologicznego i Psychoterapii
w Fundacji Gajusz vs Anna Stefaniuk-Grams - psycholog, psychotraumatolog,
psychoterapeuta w Fundacja Gajusz

Jaki wptyw maja nowe media na zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy?

Jacek Pyzalski — pedagog specjalny, profesor na Wydziale Studiéw
Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, nauczyciel
i wychowawca z wieloletnim doswiadczeniem
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Sobota, 18 listopada 2023 roku

09:30-10:30
10:30-11:30
11:30-11:45
11:45-12:15
12:15-12:45
13:00-13:45
13:45-14:30
14:30-14:45

Glos dzieci i mtodziezy poprzez prezentacje prac plastycznych, fragmentow
prac pisemnych — jak sie czujq dzieci i mtodziez przy zaburzeniach lekowych,
jak my dorosli mozemy pomoc?

Jak w swietle wspotczesnych zagrozen zbudowac bezpieczne otoczenie
dziecka w szkole i w domu?

Anna Maria Wesofowska — Sedzia w stanie spoczynku z wieloletnim
doswiadczeniem

Przerwa kawowa

Czy ocenianie ksztaftujgce mozie byc¢ jednym ze sposobow zapobiegania
zaburzeniom d-1.?

Sebastian Zielinski - Dyrektor Zespotu Szkét Specjalnych nr 2 w todzi

Co szkota mozie zaczerpngc z terapii poznawczo behawioralnej z uczniem
depresyjnym i lekowym?

Anna Zakrocka-Szmajda — psycholog, psychoterapeuta w Oddziale Dziennym

Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy w todzi

Turnusy terapeutyczno — wypoczynkowe jako narzedzie redukcji zaburzen
depresyjno-lekowych w chorobie nowotworowej; podejscie zintegrowane
dla dzieci i rodzicow

Jacek Jankowski - psycholog, psychoterapeuta BSFT, oligofrenopedagog
w Fundacji Krwinka

Czy Ty tei moiesz uratowac Zycie? Informacje na podstawie dziatania
Regionalnego Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy ,,Pogadajmy tutaj”

Anna Grabarczyk — Prezes Fundacji Hustawka

Podsumowanie i zakonczenie konferencji.

Udziat w konferencji jest bezptatny. Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Warunkiem udziatu w konferencji jest wypetnienie formularza zgtoszeniowego:
https://forms.gle/cMtM45DoEX45QCwWN8

Szczegodtowe informacje dotyczgce konferencji zostang przekazane mailowo po rejestracji.
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https://forms.gle/cMtM45DoEX45QCwN8

